
      

GYM TONIC 
***INFORMATION-INFORMATION –INFORMATION- INFORMATION*** 

 

 
NOUS VOUS INVITIONS A DECOUVRIR  
LES SEANCES DE LA GYM TONIC 
A COMPTER DU 2 SEPTEMBRE 2024  

A LA SALLE JEAN BOINVILLIERS DE BRINON SUR SAULDRE 

 
RAPPEL DES SEANCES : 
 
 Gym Douce  Lundi de 18h00 à 19h00  Valentina  

 Gym Douce  Mardi de 15h00 à 16 h00 Valentina 
 Gym Tonic  Jeudi de 18h00 à 19h00  Bernadette 

 

COORDONNEES DU BUREAU : 
 

 PRESIDENTE : MIREILLE BARATIN   AU 06 88 76 09 26 

 SUPPLEANTE : BERNADETTE HENRIET   AU 06 41 39 18 47 

 TRESORIERE :  LAURE JOSSET    AU 06 95 78 59 51 
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