
Semaine n°21- du 19 au 25 Mai 2025

Potage de légumes Potage de légumes 

1
9 Céleri sauce ravigote Betterave (BIO) à l'ail

Poulet Vallée d'Auge Merguez sauce tomate

Haricots beurre semoule 

Rondelé Yaourt nature

Riz au lait Pomelos

Potage poireau p. de terre Potage poireau p. de terre

2
0 Lentilles (HVE) à l'échalotes vinaigrette Salade colorée

Potée au jambonneau Sauté de boeuf marengo

*** Macaronis

Camembert Petit moulé frais ail et fines herbes

Purée pomme (HVE) cassis Mousse au chocolat

Potage de légumes Potage de légumes 

2
1 Pâté de campagne et cornichons Carotte râpées (BIO) ciboulette

Boulettes de boeuf jus au thym Risotto de poisson

Courgettes ***

Fraidou Saint Paulin

Smoothie pomme (HVE) framboise Moelleux myrtilles

Potage courgette céleri Potage courgette céleri

2
2 Tomate vinaigrette Semoule fantaisie Bio

Tortis (BIO) carbonara Sauté de dinde sauce curry

*** Navets (BIO) braisés 

Mimolette Petit moulé aux noix

Yaourt abricot Flan vanille

Potage à la tomate Potage à la tomate

2
3 P.de terre (HVE),moutarde à l'ancienne Pizza fromage

Colin meunière et citron Jambon braisé sauce madère

Riz (BIO) et juliennes de légumes Purée pois cassés

Emmental Pavé demi-sel

Purée pomme (HVE) badiane Crème pâtissière aux amandes

Potage de légumes Potage de légumes

2
4 Betteraves (BIO) aux pommes Saucisson à l'ail et cornichons

Filet de poulet crème asperge Croissant au jambon

Carotte (BIO) braisées Salade verte

Fondu président Pont l'Evêque

Semoule au lait (BIO) fleur d'oranger Banane

Potage crécy Potage crécy 

2
5 Macédoine de légumes mayonnaise Salade de riz (BIO) radis tomate

Sauté de porc marengo choucroute de la mer

Purée de p. de terre ***

Rondelé Yaourt nature

Baba au rhum Eclair au chocolat 

Semoule fantaisie: semoule, tomate, maïs
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Salade colorée: carotte, chou rouge
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MENU A MENU B

LES RECETTES ET COMPOSITIONS


