Semaine n°20- du 12 au 18 Mai 2025

Potage de lentilles corail (HVE)

12

Salade vitaminée
Boudin noir
Purée de p. de terre

Vache qui rit

LUNDI

Mousse au chocolat au lait

Potage de légumes

13

Concombre (BIO) vinaigrette
Escalope viennoise
Poélée de légumes

Brie

MARDI
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Semoule au lait (BIO) a la griotte

Velouté d'asperge
Betterave (BIO) ciboulette
Tortis bolognaise T]
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@ Yaourt nature

MERCREDI 14

Purée pomme (HVE) vanille

Potage de légumes
Paté de foie et cornichons

1I  Echine de porc a la diable %.
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Carottes (BIO) braisées

JEUDI

Fromage frais au sel de Guérande

Far aux raisins

Velouté au poireau
Céleri sauce fromage blanc citron aneth
Blanquette de poisson &
Riz au curcuma

Fondu président

VENDREDI 16

Pomme (HVE) cuite au four

1
Q .

& Potage de légumes
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‘Lparmentier de lentilles corail (HVE)

17

CEuf dur mayonnaise

+~
E *hk
o

Gouda

SAMEDI

Ananas

Potage a la tomate
Tartare de courgette vinaigrette citron

@ Boeuf mode €@ 1
Ecrasé de P.de terre (HVE)

Petit moulé aux noix

DIMANCHE18

Moelleux aux fruits rouges

Salade vitaminée: carotte, chou chinois, vinaigrette a I'orange

Salade des incas: riz, carotte, mais

MENU B
Potage de lentilles corail (HVE)
Salade de péates (BIO) mayonnaise au paprika
Roti de dinde aujus Y
Courgettes (BIO) béchamel
Yaourt nature

Purée de pomme (HVE)

Potage de légumes
Mortadelle
Andouillette sauce moutarde
Frites
Saint Moret
Kiwi
Velouté d'asperge
Salade arlequin
Calamars a la romaine
Chou-fleur et romanesco
Edam

Tarte au flan

Potage de légumes
Tomate vinaigrette

Poitrine de veau sauce bordelaise
Purée d'épinard

Coulommiers
Poire (HVE)

Velouté au poireau
Galantine de volaille
Sauté de poulet sauce échalote 'f]
(@ Haricots blancs cuisinés
Bleu @&

Tapioca au lait (BIO) au café

Potage de légumes
Salade de incas
Pilons de poulet sauce barbecue '{l
Petits pois cuisinés
Fraidou

Panna cotta caramel

Potage a la tomate
Taboulé
@ Colin d'Alaska sauce tandoori
Purée de carotte
Yaourt nature

Paris brest

€9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE




